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« Des repères concrets, sans
promesses irréalistes. »
- Stefan Roth

WWW.PLATEAU-VIVANT.CH

THE PENTATHLON

Cours pratique EM
MICROBIOME - SOL - COMPOST/BOKASHI - ÉTABLE - MAISON

Deux cours : après-midi et soir
(inscription séparée)

Agriculture/Pros :  13h30-16h00

Particuliers (jardin & maison) :
17h30-19h30 

Pause 16h00-17h30 : 

Les Micro-organismes Efficases (EM) 
sont un mélange de micro-organismes
naturels qui rétablissent un équilibre sain,
empêchent les processus de putréfaction
et favorisent la transformation de la
matière organique.

Leurs domaines d'application sont donc
très variés : sols, plantes, compost/
bokashi, agriculture, élevage, ménage,
etc. 

Agriculture
Pros

Particuliers
(jardin & maison

Infos pratiques
Date : Jeudi 19 mars, si il y a beaucoup de demande le 26 mars est aussi une option
Lieu : Maison du Plateau, Les Charmilles 7, 2516 Lamboing
Prix :  CHF 20.- membres Plateau Vivant | CHF 30.- non-membres
Places : 18 personnes max. par cours (petit groupe)
Inscriptions : plateau-vivant.ch (Agenda) | contact@plateau-vivant.ch | +41 79 290 47 21 
Organisation : Plateau Vivant

Des outils EM 
simples et efficaces 

pour une agriculture et
des jardins résilients 

et performants.  


